Het meten van de bloedsaturatie met de zwarte
meter

Voorbereiding:

1. Open de doos van de saturatiemeter en haal de meter er uit.
Onder de plastic houder vind je een Engelstalige handleiding
voor meer informatie, maar we leggen het hier kort uit.

2. Er zitten al batterijen in de meter, hij is klaar voor
gebruik.
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De meting:

1. Knijp de meter open en steek je wijs- of middelvinger in de

meter met je nagel naar boven.

. Zet de meter aan door op de aan/uit-knop te drukken.

Na een paar tellen zie je op de display Jje saturatiewaarden
(in procenten, SPO, ) en je hartslag (aantal slagen per
minuut, BPM) .

Linksboven de display knippert dan een blauw lampje. Stopt
het lampje met knipperen? Dan is de meting via de Chipmunk-
router verzonden.

. Haal je vinger uit de meter en zet de meter uit door de
aan/uit-knop minimaal 3 seconden in te drukken.

. De bloedsaturatiemeting is gedaan.
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